
 

 
 

 



  Утверждаю: 

Заведующая МДОУ  

детский сад №25 «Ромашка»  

_______________Князева И.И.    
                                

Расписание  организованной образовательной деятельности возрастных групп 

МДОУ детский сад №25 «Ромашка» на 2023 – 2024 учебный год 

 

Дни 

недели 

2 группа раннего 

 возраста  

Младшая группа 

«А» 

Младшая 

группа «Б» 

2 младшая группа Средняя группа 

«А» 

Понедельн

ик 

1.Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

окружающим миром – 

 9.00-9.10 

 2. Физическое 

развитие 

Физкультура в 

помещении -  

9.30 -9.40 

1.Физическое 

развитие 

Физкультура 9.00-

9.10 

2.Позновательное 

развитие  

Ознакомление с 

окружающим 

миром 9.30-9.40 

1.Позновательно

е развитие  

Ознакомление с 

окружающим 

миром 9.00-9.10 

2. Физическое 

развитие 

Физкультура 

 9.20-9.30 

 

1. Музыкальное - 

9.00- 9.15 

2.Основы науки и 

естествознания 

(ознакомление с 

предметным миром1-

3нед, социальным 

миром, миром 

природы (2-4 нед) – 

9.25- 9.30 

1.Основы науки и 

естествознания 

08.55- 09.15 

2.Музыка  

09.25-09.45 

 

Вторник 1.  Художественно - 

эстетическое развитие 

Лепка (1,3нед.) 

/конструирование (2,4 

нед.) – 9.00-9.10 

2. Физическое развитие  

Физкультура 

(прогулка) 

 

 

1.Художественно-

эстетическое 

развитие 

Лепка(1,3нед) 9.00-

9.10 

Конструирование 

(2,4нед) 

 

1.Речевое 

развитие 

Развитие речи 

9.00-9.10 

2.Игра кружок 

«Пальчик, ручка, 

язычок» 

 

1.Физическая 

культура - 9.00- 9.15 

2.Математическое 

развитие  - 9.40-9.55 

 

1.Физическая 

культура 

09:25-09:45 

2. Развитие речи  

09:55-10:15 

    

 

Среда 1. Речевое развитие 

Развитие речи. – 9.00.- 

9.10 

2.Физическое развитие 

Физкультура в 

помещении 

9.30-9.40 

1.Речевое развитие 

Развитие речи 9.00-

9.10 

2.Физическое 

развитие  

Физкультура 9.30-

9.40 

 

1.Художественн

о - эстетическое 

развитие -

рисование 

9.00 - 9.10 

2.Физическое 

развитие  

Физкультура 

9.55 – 10.05 

1. Музыкальное - 

9.00- 9.15 

2.Речевое развитие 

Развитие речи (1,2 

нед.), основы 

грамотности – (3 нед.) 

чтение худ. 

литературы (4 нед.) 

9.25 – 9.40 

Игра - «Мы дети 

России» (2,4 недели) - 

9.50 – 10.00 

1. Математика    

08:55- 09:15 

2. Музыка 09:25-

09:45 

 

Четверг 1.Познавательное 

развитие 

ФЭМП –  

9.00-9.10 

2.Художественно - 

эстетическое развитие -

рисование 

9.30-9.40 

 

1.Познавательное 

развитие  

ФЭМП 9:00-9:10 

2.Игра кружок 

«Мир сенсорики»  

9:30-9:40 

 

1.Художественн

о-эстетическое 

развитие 

Лепка(1,3нед) 

9.00-9.10 

Конструировани

е (2,4нед) 

 

1.Физическая 

культура - 9.00- 9.15 

2.Аппликация-  1нед 

    Лепка 2-4 нед.  

    Ручной труд- 3нед 

9.25 – 9.40 

 

1. Физическая 

культура 

09:25-09:45 

2.Лепка 1нед-4 

нед,    

   Аппликация 2 

нед,  

   Ручной труд 3 

нед  

09:55-10:15 

 

Пятница 1.Речевое развитие 

Художественная 

литература -9.00-9.10 

1.Художественно-

эстетическое 

Рисование 9:00-9:10 

2. Речевое развитие 

Художественная 

литература 9:30-

9:40 

 

 

1. Речевое 

развитие 

Художественная 

литература 9.00-

9.10 

2.Физическая 

культура  

(прогулка) 

1.Рисование 

2.Физическая 

культура  (прогулка) 

9.40 – 9.55 

 

1.Математика 

09:00-09:20 

2.Рисование 

09:30-09:50 

Прогулка 

/Динамический 

час 

10:05-10:25 

    



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Дни недели Средняя группа «Б» Старшая группа «А» Подготовительная группа  

Понедельник 1. Основы науки и 

естествознания - 9.00.- 

9.20. 

2.  Музыкальное  -  9.55 – 

10.15 

                     

1.  Основы науки и 

естествознания  (ОСМ-1-3нед, 

ООМ-2,4 нед) 

 09.00- 09.25 

2. Физическая культура     

09:40-10:05 

1.ОО «Познавательное развитие» 

Основы науки и естествознание – 

09:00-09:30 

2.ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура – 10:15-10:45 

Вторник 1. Математическое 

развитие - 9.00 - 9.20 

2.  Физо - 9.55 – 10.15 

 

1. Музыка 09:00-09:25 

2. Математическое развитие 

10:00-10:25 

 

Вторая  половина дня  

Игра «Неболейки»   

 

1.ОО «Познавательное развитие» 

Математическое развитие – 09:00-

09:30 

2.ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыкальное развитие – 09:35-

10:05 

3.ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Рисование – 10:15-10:45 

Вторая  половина дня 

Игра кружок 

«Цветные ладошки» 

2,4 неделя 15:40-16:10 

Среда 1. Рисование - 9.00 - 9.20 

2.  Музыка – 9.55 – 10.15 

  

Игра «Путешествие в 

страну Светофорию» (2-

4 нед.) -10.00 - 10.20 

 

 

1. ФИЗО 09:00-09:25 

2. Развитие речи  10:00-10:25 

 

1.ОО «Речевое развитие» 

Развитие речи – 09:00-09:30 

2.ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Лепка – 1,4  неделя, Аппликация – 

2 неделя, Ручной труд – 3 неделя – 

09:40-10:10 

3.ОО «Физическое развитие» 

Физическая культура – 10:15-10:45 

Четверг 1.Математическое 

развитие - 9.00 - 9.20  

2. Физическое развитие 

Физкультура  - 

 9.30 - 9.50  

 

 

1. Музыка 09:00-09:25 

2. Математическое развитие  

10:00-10:25 

3.Рисование  

10:40-11:05 

 

1.ОО «Познавательное развитие» 

Математическое развитие – 09:00-

09:30 

2.ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Музыкальное развитие – 09:35-

10:05 

3.ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Рисование – 10:15-10:45 

Вторая  половина дня  

Спецкурс «Казачьему роду – нет 

переводу» 1,3 неделя 15:40-16:10 

Пятница 1. Лепка - 1 неделя, 

аппликация – 2 неделя, 

ручной труд - 3 неделя - 

9.00 - 9.20  

2. Развитие речи – 9.30 – 

9.50 

3. Прогулка 

/Динамический час–

10.35 – 10.55 

 

1.Развитие речи  09:00-09:25  

2. Художественно-эстетическое 

развитие  

(Лепка 1 нед 

Аппликация 2-4 нед 

Ручной труд 3 нед) 09:35-10:00 

3. ФИЗО 11:00-11:25на 

прогулке 

Вторая  половина дня 
Игра Спец-курс «Казачьему 

роду нет переводу» (1-2 неделя) 

15:40-16:05 

 

 

1.Физкультура на прогулке – 9:00-

9:30 

2.ОО «Речевое развитие» 

Обучение грамоте – 9:40-10:10 

3.ОО «Художественно-

эстетическое развитие» 

Рисование -10:20-10:50 

                                      

 


